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Test antidopaje SCREENED

Maximuscle es la principal empresa de nutricion deportiva de Gran Bretafa,
totalmente comprometida a ayudar a los deportistas y gimnastas entregados a
superar sus objetivos personales de rendimiento. Contamos con la gama mas
amplia de productos para ayudarle a aumentar su rendimiento deportivo y alcanzar
sus objetivos fisicos.

La integridad es la clave de nuestro creciente éxito, nuestros productos funcionan y
son utilizados por algunos de los mejores equipos deportivos, atletas de elite y
gimnastas de Gran Bretafia. Garantizamos que todos nuestros productos cumplen
los mas elevados niveles de calidad. Todos ellos se fabrican conforme a rigurosos
procedimientos de control de calidad para garantizar su consistencia, seguridad y
eficacia. Asi mismo, los productos son testados por laboratorios independientes
para asegurar que la etiqueta enumera los ingredientes contenidos en la botella.

Maximuscle siempre ha estado comprometido en trabajar con proveedores y
fabricantes especializados de ingredientes primos, en Europa, Australia y EE.UU.,
que producen productos alimenticios de alta calidad para algunas de las principales
marcas alimentarias del mundo. Un ejemplo excelente es nuestra proteina de
lactosuero Biomax, una excelente fuente de proteina presente en muchos de
nuestros productos. El lactosuero se encuentra en la leche o en el queso y pasa por
varios procesos especializados que lo refinan hasta obtener proteinas de alto valor
bioldgico, ideales para aquellos interesados en mejorar su rendimiento deportivo o
aumentar la fuerza y la masa muscular magra. Existen varios tipos de proteinas de
lactosuero y las incluidas en nuestros productos son cuidadosamente elaboradas
pensando en los objetivos de nuestros clientes. Naturalmente, a usted no se le
pasaria por la cabeza realizar tests antidopaje a la leche que afiade a sus cereales
por la mafana para verificar si contiene esteroides o estimulantes.

En el mundo del deporte el uso de drogas es un tema constante de preocupacion en
vista de que hay una gran cantidad de atletas de competicidon que dan positivo, y
¢de quién es la culpa? Por ello, y para que no haya motivos de preocupaciéon en lo
que se refiere a los productos de Maximuscle, fuimos los primeros en el mundo en
elaborar y a desarrollar el primer programa de test para productos de nutricién
deportiva aprobado por UKAS y homologado por la norma 1SO17025 en el
laboratorio acreditado de AMA (Agencia Mundial Antidopaje). Para su total
tranquilidad, sometemos a prueba todos y cada uno de los lotes de productos
(*véanse las excepciones a pie de pagina) para verificar que no incluyen ninguna
de las siguientes sustancias prohibidas (prohibidas para los atletas de competicién):

GCMS - lgual o superior a 10ng/g

= 4-estrene-3B, 17B-diol (19nor-4-androstene-3B3, 17R3-diol)

= 4-androsteno-3R, 17R-diol

= 5a-androstano-3R3, 17R-diol

= 5(6)-androsteno-33, 17R-diol

= 5(10)-estrene-3R 17R-diol

= Dehidroepiandrosterona (DHEA)

= 5a-androstano-3, 17-dione

= 5(10)-estrene-3, 17-dione (19-nor-5(10)-androsteno-3, 17-dione) y/o 4-
estrene-3, 17-dione (19-nor-4-androsteno-3, 17-dione) y/o 5(6)-estrene-3,
17dione (19-nor-5(6)-androstene-3,17-dione)

= Nandrolone (19-nor-4-androsteno-173-hidroxi-3-uno)



= 1,4-androsteno-3,17dione
= 5(6)-androsteno-3, 17-dione y/o0 4-androsteno-3, 17-dione
= Testosterona
LCMS - Igual o superior a 10ng/g
= Gestrinona
= Estanozolol
= Tetrahidrogestrinona (THG)
Igual o superior a 100ng/g
= MDMA (Ecstasy)
= Salbutamol
= Estricnina
= Clenbuterol
= Anfetamina
= Catina (Norseudoefedrina)
= Cocaina
= Efedrina
= Metilefedrina
= Terbutalina

La tetrahidrogestrinona (THG) es un buen ejemplo de los problemas a los que nos
enfrentamos a la hora de ofrecer productos de nutricién deportiva a deportistas de
élite que tienen que someterse a pruebas antidopaje. THG es un esteroide sintético,
lo que significa que alguien desarrollé un esteroide en un laboratorio, que en aquel
momento era indetectable por los métodos disponibles. Los atletas podian utilizar
este esteroide sintético sin miedo a ser detectados, sabiendo que tenian una
ventaja competitiva injusta, lo que es totalmente contrario a la filosofia de los tests
antidopaje. Afortunadamente, un entrenador preocupado envié una muestra al
laboratorio y en la actualidad podemos someter a los atletas a una serie de tests
para verificar la presencia de este esteroide y acabar con los fraudes, y al mismo
tiempo eximir de toda culpa a los productos de nutricion deportiva.

¢Por lo tanto, es posible que el THG pueda filtrarse en los productos de nutricién
deportiva? No, sin género de dudas, en la misma forma en la que la cocaina no lo
conseguiria, a menos que alguien lo introdujese a propdésito, lo que a su vez es muy
improbable. Sin embargo, hemos incluido estos productos en nuestro programa de
tests antidopaje ya que en el pasado hubo algunos atletas que dieron positivo, de
esta forma también adoptamos medidas positivas y proactivas para todos los
atletas sometidos a estos tests. Nuestro objetivo es garantizar que todos los atletas
puedan competir de forma justa, al tiempo que tienen la opcion y los beneficios de
utilizar productos de nutricién deportiva seguros y eficaces.

Es importante tener en cuenta que la mayoria de nuestros productos estan
clasificados como alimentos, utilizamos los mismos ingredientes encontrados en
muchos productos alimenticios y compartimos los mismos proveedores y
fabricantes especializados de ingredientes primos. No testamos nuestros productos
por ser productos de "nutricion deportiva”, sino que los testamos porque los atletas
de élite han elegido usarlos. Este es el compromiso de Maximuscle para aquellas
personas cuya profesion depende de la seguridad de saber los productos que
toman.

Maximuscle no se limita a cumplir los requisitos legales para los alimentos y
productos farmacéuticos, por ello, somete a prueba todos sus productos para
verificar la existencia del mas pequefio nivel de contaminacion, que pueden
detectar las maquinas modernas. Es por esa razén por la que Maximuscle es hoy en
dia una marca respetada en el deporte de élite, y por ello con cada vez mas los



clubes de rugby y fatbol y los atletas de élite que optan por utilizar la marca
Maximuscle. Para nombrar unos pocos, suministramos:

* Todos los lotes de productos MAXI-EFA y CLA-1000 se elaboran conforme a los
mas estrictos niveles de calidad. A pesar de que estos productos no contienen
sustancias prohibidas, debido a las complejas estructuras de los acidos grasos de
CLA y Maxi-EFA, estos productos no pueden ser sometidos a nuestro programa de
tests antidopaje. Todos los lotes de Guggul Complex se elaboran observando los
mas altos niveles de calidad. A pesar de que este producto no contiene ninguna
sustancia prohibida, no puede ser sometido a nuestros tests antidopaje debido a la
compleja estructura de los alcaloides contenidos en este producto.




